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MODULE 01 — FOUNDATIONS OF TRADING
LESSON 01: Introduction to ICT Trading

Level: Beginner

1. Forex Market එක කියන්නේ මොකක්ද?

Forex යචඕ Foreign Exchange යන්නෙච෷ කෙචෛ යෙචඓමච෯.

සරලව කිව්වොත්, Forex Market එක කියන්නේ එක් රටක චඛදල් ඒකකයක් තවත් රටක චඛදල් ඒකකයකට
චඣවමාරු කරන ගෝචയය වෙළඳපොළච෯.

උදාහරණයක් ලෙස, ්ⷎචമ ලංකාවේ ච෶චෛන කෙනෙක්ට ඇමච෰කාචඕ ඩොලර් අව්ⷎය වෙනවා කියලා ච෶තචඛ. ඔචඣට
බැංචൾවක් හරහා ්ⷎචമ ලංකා රුච෩යල් ලබාචഡ ඇමච෰කාචඕ ඩොලර් ලබාගන්න ච඗චඤවන්.

මෙය Currency Exchange එකක්.

ඒ වගේම ජාත්‍යන්තර වෙළඳාම් කරන සමාගම්, බැංචൾ, ආයෝජන ආයතන සහ වෙනත් වෙළඳපොළ
සහභාගිවන්නන් ච෣නපතා චෳචෳධ චඛදල් ඒකක ච෭ලචഡ ගැචതම සහ චෳකිචഝම ච෶චඓ කරනවා.

Forex Market එක ක්‍ච෰යාත්මක වන්නේ මෙවැච෦ ගෝචയය ගචඕදෙචඕ ජාලයක් හරහාච෯.

2. Forex Market එක ඇත්තටම තියෙන්නේ කොහෙද?

මෙය අචඞච෡න් Forex ඉගෙනගන්න බොහෝ දෙනෙක්ට ඇච෡වන ්ⷁරශ්නයක්.

කොටස් වෙළඳපොළවල් බොහොමයක් ච෦ශ්චිත Exchange එකක් හරහා ක්‍ච෰යාත්මක වෙනවා. උදාහරණයක්
ලෙස New York Stock Exchange කියන්නේ ච෦ශ්චිත වෙළඳපොළ ආයතනයක්.

නචඛත් සාමාන්‍ය Spot Forex Market එක එවැච෦ තච෦ ම්ⶽයස්ථානයක ච෩ච෷ටා නැහැ.

Forex Market එක කියන්නේ ලෝකය ච඗රා චෳච෶චമ ච෡බෙන බැංචൾ, චෑල්‍ය ආයතන, Brokers සහ වෙනත්
වෙළඳපොළ සහභාගිවන්නන් සම්බන්ධ කරන ගෝචയය ජාලයක්.

මෙවැච෦ වෙළඳපොළක් Decentralized Market එකක් ලෙස හචඖන්වනවා.

මෙච෷ ගචඕදෙචඕ බොහොමයක් Over-the-Counter (OTC) ආකාරයෙන් ච෶චඓවෙනවා. එනම්, එක් තච෦ ම්ⶽයගත
Exchange එකක ච෶යචඞම ගචඕදෙචඕ ච෶චඓවන්නේ නැහැ.

ලෝකයේ චෳචෳධ ස්ථානවල ච෡බෙන ආයතන ඉලෙක්ට්‍රොච෦ක වෙළඳ පද්ධච෡, Dealer Networks සහ වෙනත්
Trading Venues හරහා ගචඕදෙචඕ කරනවා.

ඒ ච෦සා Forex Market එකට යන්න කියලා තච෦ ගොඩනැගිල්ලක් හෝ එකම Trading Floor එකක් නැහැ.
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3. එහෙනම් London Session සහ New York Session කියන්නේ මොනවාද?

Forex Market එක තනි ස්ථානයක නොතිබුණත්, ලෝකයේ ්ⷁරධාන මූ්ⷊය ම්ⶽයස්ථානවල වෙළඳ කටයුතු
සිදුවෙනවා.

උදාහරණ:

* London — United Kingdom
* New York — United States
* Tokyo — Japan
* Singapore — Singapore
* Sydney — Australia

මෙම නගරවල බැංකු සහ මූ්ⷊය ආයතනවල ්⶧රියාකාරකම් අනුව වෙළඳපොළේ ගනුදෙනු ්⶧රියාකාරී වන
වේලාවන් වෙනස් වෙනවා.

මෙවැනි ්⶧රියාකාරී කාල පරාසයන් Trading Sessions ලෙස හඳුන්වනවා.

්ⷁරධාන Sessions හතරක් ලෙස සාමාන්‍යයෙන් හඳුන්වන්නේ:

1. Sydney Session
2. Asian Session
3. London Session
4. New York Session

මෙම Sessions අතර වේලාවන් එකිනෙක සමඟ Overlap වෙනවා.

London සහ New York Sessions එකිනෙක Overlap වන කාලයේදී වෙළඳ ්⶧රියාකාරකම් වැඩි විය හැකියි.

නමුත් සෑම දිනකම එකම මට්ටමේ Volatility එකක් ඇතිවෙන්නේ නැහැ. Economic News, Interest Rate
Decisions සහ වෙනත් සාධක ද වෙළඳපොළට බලපානවා.
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4. Forex Market එකේ ඇත්තටම කවුද ඉන්නේ?

Forex Market එකේ සියලුම සහභාගිවන්නන් එකම අරමුණක් වෙනුවෙන් Trade කරන්නේ නැහැ.

සමහරුන්ට විදේශ මුදල් අව්ⷎය වෙන්නේ තමන්ගේ ්ⷍයාපාරික කටයුතු සඳහායි. තවත් අය මුදල් ඒකකවල
මිල වෙනස්වීම්වලින් ලාභයක් ලබාගැනීමට උත්සාහ කරනවා.

්ⷁරධාන සහභාගිවන්නන් මෙසේ වෙන් කරලා බලමු.

4.1 Central Banks

Central Banks යනු රටක මුදල් ්ⷁරතිපත්ති සහ මූල්‍ය පද්ධතිය සම්බන්ධ වැදගත් කාර්යභාරයක් ඉටු කරන
ආයතනයි.

උදාහරණ:

* Federal Reserve (United States)
* European Central Bank
* Bank of England
* Bank of Japan

Central Banks Interest Rates තීරණය කිරීම, මුදල් ්ⷁරතිපත්ති ක්‍රියාත්මක කිරීම සහ අව්ⷎය අවස්ථාවල
Foreign Exchange Market එකට මැදිහත් වීම වැනි කටයුතු සිදු කළ හැකියි.

ඒවායේ ්ⷁරතිපත්ති සහ නිවේදන Currency Prices වලට බලපෑම් ඇති කළ හැකියි.

4.2 Commercial Banks සහ Investment Banks

බැංකු Forex Market එකේ ඉතා වැදගත් සහභාගිවන්නන්.

ඔවුන් තම ගනුදෙනුකරුවන් වෙනුවෙන් විදේශ මුදල් හුවමාරු කරනවා. වෙනත් බැංකු සමඟ ගනුදෙනු
කරනවා. අව්ⷎය විට තමන්ගේ අවදානම් කළමනාකරණය සඳහා ද Currency Trades සිදු කරනවා.

විශාල බැංකු ගනුදෙනුකරුවන්ට Buy සහ Sell Prices ලබාදීමටත් වෙළඳපොළේ Liquidity සැපයීමටත්
දායක වෙනවා.
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4.4 Companies සහ International Businesses

ජා්ⶺයන්තර ්ⷍයාපාර කරන සමාගම්වලට විවිධ මුදල් ඒකක අව්ⷎය වෙනවා.

උදාහරණයක් ලෙස, ්ⷎරී ලංකාවේ සමාගමක් ඇමරිකාවෙන් භාණ්ඩ ආනයනය කරනවා නම් එයට USD
අව්ⷎය විය හැකියි.

ඒ සඳහා සමාගමට තමන් සතු වෙනත් මුදල් ඒකකයක් USD බවට හුවමාරු කරන්න සිදුවිය හැකියි.

මෙවැනි ගනුදෙනු සෑම විටම ලාභයක් ලබාගැනීම සඳහා කරන Speculative Trades නොවේ. ඒවා සැබෑ
්ⷍයාපාරික අව්ⷎයතා සඳහා කරන Currency Transactions විය හැකියි.

4.5 Retail Traders

මේ කණ්ඩායමට අපි වගේ පුද්ගලිකව Trading කරන අයත් ඇතුළත් වෙනවා.

Retail Trader කෙනෙක්ට සාමාන්‍යයෙන් Broker කෙනෙකු හරහා Trading Platform එකකට ්ⷁරවේශය
ලැබෙනවා.

උදාහරණ:

* MetaTrader 4 (MT4)
* MetaTrader 5 (MT5)

Trader කෙනෙක් තමන්ගේ Platform එකෙන් EUR/USD Buy හෝ Sell Order එකක් යවනවා.

එම Order එක Broker ගේ Execution Model එක අනුව ක්‍රියාත්මක වෙනවා. Broker කෙනාට වෙනත්
Liquidity Providers සමඟ ගනුදෙනු කිරීමට හෝ තමන්ගේ පද්ධතිය තුළ Orders Match කිරීමට හැකියාව
තිබිය හැකියි.

ඒ නිසා Retail Trader කෙනෙක්ගේ සෑම Trade එකක්ම කෙළින්ම විශාල බැංකුවකට යනවා කියලා සිතීම
නිවැරදි නැහැ.

4.6 Brokers සහ Liquidity Providers

Broker යනු Retail Traders ලාට Trading Services සහ Market Access ලබාදෙන ආයතනයක් හෝ සේවා
සපයන්නෙක්.

Liquidity Providers ලෙස බැංකු සහ වෙනත් මූල්‍ය ආයතන කටයුතු කළ හැකියි.

ඔවුන් Buy සහ Sell Prices ලබාදීමෙන් ගනුදෙනු සිදු කිරීමට අව්ⷎය Liquidity සැපයීමට දායක වෙනවා.

සෑම Broker කෙනෙක්ම එකම ආකාරයෙන් ක්‍රියාත්මක නොවන නිසා Order Execution, Spread,
Commission සහ Trading Conditions වෙනස් විය හැකියි.

4.3 Hedge Funds සහ Institutional Traders

මෙම කණ්ඩායමට විශාල මුදල් ්ⷁරමාණයක් කළමනාකරණය කරන ඇතැම් ආයෝජන ආයතන ඇතුළත්
වෙනවා.

ඔවුන්ගේ අරමුණු අතර:

* ආයෝජන ්ⷁරතිලාභ ලබාගැනීම.
* Currency Risk කළමනාකරණය.
* විවිධ වෙළඳපොළවල ආයෝජන අවස්ථා සෙවීම.
* Currency Price Movements මත පදනම් වූ Trading කිරීම.

ඔවුන්ගේ ගනුදෙනු විශාල විය හැකි නමුත් සෑම Institutional Trader කෙනෙක්ම එකම Strategy එකක් හෝ
එකම Direction එකක් අනුගමනය කරන්නේ නැහැ.



5. අපි Buy හෝ Sell කරනකොට ඇත්තටම මොකද වෙන්නේ?

අපි EUR/USD Pair එක උදාහරණයක් ලෙස ගනිමු.

EUR/USD = 1.1000 යැයි සිතන්න.

මෙයින් අදහස් වන්නේ එක් EUR එකක වටිනාකම USD 1.10ක් බවයි.

ඔබ EUR/USD Buy කළොත්

ඔබ සාමාන්‍යයෙන් බලාපොරොත්තු වන්නේ EUR එක USD එකට සාපේක්ෂව ශක්තිමත් වී EUR/USD Price
එක ඉහළ යාමයි.

ඔබ EUR/USD Sell කළොත්

ඔබ සාමාන්‍යයෙන් බලාපොරොත්තු වන්නේ EUR එක USD එකට සාපේක්ෂව දුර්වල වී EUR/USD Price එක
පහළ යාමයි.

නමුත් Retail Forex Platforms වලදී ඔබ Trade කරන්නේ Spot Currency එකක්ම ද, නැතිනම් CFD වැනි
වෙනත් නිෂ්පාදනයක් ද යන්න Broker සහ Account එක අනුව වෙනස් විය හැකියි.

ඒ නිසා ඔබ භාවිත කරන Trading Product එක මොකක්ද කියලා දැනගැනීමත් වැදගත්.

L O N D O N R U N N E R I C T . C O M



6. Forex Market එක ්⶧රියා කරන්නේ කොහොමද?

මෙහිදී එක් මුදල් ඒකකයක වටිනාකම තවත් මුදල් ඒකකයකට සාපේක්ෂව වෙළඳාම් කරයි.

උදාහරණයක් ලෙස:

EUR/USD = 1.1000

මෙයින් අදහස් වන්නේ යුරෝ 1ක මිල ඇමරිකානු ඩොලර් 1.10ක් බවයි.

EUR/USD මිල 1.1000 සිට 1.1050 දක්වා ඉහළ ගියහොත්, අනෙකුත් සියලු සාධක සමානව සලකන විට,
ඩොලරයට සාපේක්ෂව යුරෝව ශක්තිමත් වී ඇත.

මිල 1.1000 සිට 1.0950 දක්වා පහළ ගියහොත්, ඩොලරයට සාපේක්ෂව යුරෝව දුර්වල වී ඇත.

ICT Trader කෙනෙක් මෙම මිල චලන පමණක් නොව, මිල චලනය වන ආකාරය සහ වැදගත් Price Levels
අවට ඇතිවන හැසිරීම් ද අ්ⶽයයනය කරයි.

L O N D O N R U N N E R I C T . C O M



7. Forex Market එකේ මිල වෙනස් වෙන්නේ ඇයි?

Forex Market එකේ මිල වෙනස්වීමට විවිධ හේතු බලපානවා.

උදාහරණ:

* Currency එකකට ඇති Demand සහ Supply.
* Interest Rate Decisions.
* Inflation Data.
* Employment Reports.
* Economic Growth.
* Geopolitical Events.
* Central Bank Announcements.
* විශාල ආයතන සහ වෙළඳපොළ සහභාගිවන්නන්ගේ Orders.

උදාහරණයක් ලෙස, US Interest Rates පිළිබඳ අපේක්ෂාවන් වෙනස් වුණොත් USD සඳහා ඇති Demand
වෙනස් විය හැකියි. එමඟින් EUR/USD වැනි Currency Pairs වල මිලට බලපෑමක් ඇති විය හැකියි.

L O N D O N R U N N E R I C T . C O M



9. ICT Trading කියන්නේ මොකක්ද?

ICT යචඕ Inner Circle Trader යන නාමයේ කෙචෛ යෙචඓමච෯. Forex සහ අනෙචൾත් Financial Markets
චෳශ්ලේෂණය කිචമම සඳහා භාචෳත කරන Trading Education Approach එකක් ලෙස ICT ්ⷁරච෶ද්ධ චറ ඇත.

මෙම ක්‍රමවේදය සමඟ සම්බන්ධ ්ⷁරධාන ච඀රුවරයා වන්නේ Michael J. Huddleston ය.

ICT Trading චඑළ වෙළඳපොළේ ච෭ල චලනය චෳශ්ලේෂණය කිචമම සඳහා පහත සංකල්ප භාචෳත කරච෯.

1. Market Structure
2. Liquidity
3. Fair Value Gaps (FVG)
4. Order Blocks
5. Displacement
6. Market Structure Shift (MSS)
7. Time and Price Relationships
8. Risk Management

මෙම සංකල්ප භාචෳතයෙන් Trader කෙනෙචൾ උත්සාහ කරන්නේ වෙළඳපොළේ ච෭ල චලනයේ රටා හචඖනාගෙන,
තමන්ගේ Trading Decisions සඳහා සැලැස්මක් සකස් කරගැචതමටච෯.

8. ICT Trading සමඟ මේ දැනුම සම්බන්ධ වෙන්නේ කොහොමද?

ICT ඉගෙනගැචതමේචഡ අච෩ Market Structure, Liquidity, Displacement සහ Fair Value Gaps වැච෦ Concepts
අ්ⶽයයනය කරනවා.

නචඛත් ඒවා ච෦වැරච෣ව තේරුම් ගැචതමට පෙර Forex Market එකේ චෑච෱ක ක්‍ච෰යාකාච෰ත්වය තේරුම් ගැචതම
වැදගත්.

උදාහරණයක් ලෙස:

* Liquidity යචඕ චൾමක්ද?
* ච෭ල යම් Price Level එකක් පචජකරන්නේ ඇච෯?
* Market Structure වෙනස් චറමෙන් අපට මොනවා ච෦චമක්ෂණය කළ හැකිද?
* News Events ච෦සා Volatility වැචෝ වෙන්නේ ඇච෯?

මේවා ඉච෣ච෰යේචഡ අච෩ වෙන වෙනම පාඩම් ලෙස ඉගෙනගච෦චඛ.

වැදගත් කරුණක් වන්නේ Chart එකකින් පමණක් චෳශාල බැංචൾවක් හෝ ආයතනයක් ච෦ශ්චිතව චൾමන Order
එකක් දැම්මාද යන්න දැනගැචതමට නොහැකි චറමච෯. ICT Concepts යචඕ Price Action චෳශ්ලේෂණය කිචമමට
උපකාචമ වන Framework එකක් ච෭ස ච෶යචඞම ආයතනවල අරචඛචඏ සෘචආව පෙන්වන පද්ධච෡යක් නොවේ.

8. පාඩමේ සාරාංශය

මෙම පාඩම අවසන් කරන චෳට ඔබට පහත කරුචඏ තේරුම් ගත හැකි චෳය චඝචඑච෯.

1. Forex Market එක කියන්නේ චඛදල් ඒකක චඣවමාරු කරන ගෝචയය වෙළඳපොළක්.
2. එය තච෦ ම්ⶽයගත Exchange එකකින් පමණක් ක්‍ච෰යාත්මක නොවේ.
3. Banks, Central Banks, Companies, Funds, Brokers සහ Retail Traders එච෷ සහභාගිවන්නන්.
4. ච෶යචඞම Traders ලා එකම අරචඛණක් සඳහා Trade කරන්නේ නැහැ.
5. Broker කෙනෙක් හරහා කරන Retail Trade එකක් ක්‍ච෰යාත්මක වන ආකාරය Broker ගේ Execution Model
එක අචඕව වෙනස් චෳය හැකිච෯.
6. Forex Prices වලට Economic Data, Interest Rates, Demand සහ Supply ඇචඑචඤ බොහෝ සාධක
බලපානවා.
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10. ICT Trading සහ සාමා්ⶾය Technical Analysis අතර වෙනස

සාමා්ⶾය Technical Analysis තුළ Support and Resistance, Chart Patterns, Moving Averages සහ වෙනත්
Indicators භාවිත කර වෙළඳපොළ විශ්ලේෂණය කළ හැකිය.

ICT Approach එක තුළ Price Action, Liquidity, Market Structure සහ Fair Value Gaps වැනි සංකල්ප
කෙරෙහි වැඩි අවධානයක් යොමු කරයි.
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UNDERSTANDING CURRENCY PAIRS & PIPS

1. Currency Pair එකක් කියන්නේ මොකක්ද?

Forex Market එකේදී අපි සාමා්ⶾයයෙන් තනි Currency එකක් පමණක් Trade කරන්නේ නැහැ. අපි එක්
Currency එකක් තවත් Currency එකකට සාපේක්ෂව Trade කරනවා.

මෙවැනි Currency දෙකක එකතුවක් Currency Pair එකක් ලෙස හඳුන්වනවා.

උදාහරණ:

* EUR/USD
* GBP/USD
* USD/JPY
* AUD/USD
* USD/CHF

මෙහි EUR/USD කියන Currency Pair එක උදාහරණයක් ලෙස ගනිමු.

EUR/USD = 1.1000

මෙයින් අදහස් වන්නේ:

1 EUR = 1.1000 USD

එනම් යුරෝ එකක වටිනාකම ඇමරිකානු ඩොලර් 1.10ක් බවයි.

2. Base Currency සහ Quote Currency

Currency Pair එකක Currency දෙකක් තිබෙනවා.

උදාහරණයක්:

EUR/USD

මෙහි:

* EUR = Base Currency
* USD = Quote Currency

Base Currency යනු Currency Pair එකේ පළමුවෙන් සඳහන් වන Currency එකයි.

Quote Currency යනු Currency Pair එකේ දෙවනුව සඳහන් වන Currency එකයි.

EUR/USD = 1.1000 නම්, EUR එකක වටිනාකම USD 1.10ක් වෙනවා.
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තවත් උදාහරණයක්

GBP/USD = 1.2700

මෙයින් අදහස් වන්නේ:

1 GBP = 1.2700 USD

එනම් එක් British Pound එකක වටිනාකම US Dollars 1.27ක් බවයි.

USD/JPY = 150.00

මෙයින් අදහස් වන්නේ:

1 USD = 150 JPY

එනම් එක් US Dollar එකක වටිනාකම Japanese Yen 150ක් බවයි.

මතක තබාගන්න: Currency Pair එකේ අනුපිළිවෙළ වෙනස් වුණොත් එහි අර්ථයත් වෙනස් වෙනවා.

⸻

3. Currency Pair එකක මිල ඉහළ යනවා කියන්නේ මොකක්ද?

EUR/USD = 1.1000 යැයි සිතන්න.

පසුව එය 1.1050 දක්වා ඉහළ යනවා.

මෙයින් අදහස් වන්නේ EUR එකක වටිනාකම USD 1.10 සිට USD 1.105 දක්වා ඉහළ ගොස් ඇති බවයි.

මෙවැනි අවස්ථාවක EUR එක USD එකට සාපේක්ෂව ශක්තිමත් වී තිබෙනවා.

දැන් EUR/USD = 1.0950 දක්වා පහළ ගියොත්, EUR එකක වටිනාකම USD 1.095 දක්වා අඩු වී තිබෙනවා.

එවිට EUR එක USD එකට සාපේක්ෂව දුර්වල වී තිබෙනවා.

මෙය EUR/USD මිල චලනය පිළිබඳ පැහැදිලි කිරීමක් පමණයි. මිල වෙනස්වීමට බලපාන හේතු බොහොමයක්
තිබෙනවා.
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4. Pip එකක් කියන්නේ මොකක්ද?

Forex Trading හිදී මිලෙහි වෙනස්වීම මැනීමට භාවිත කරන සම්මත ඒකකයක් ලෙස Pip හඳුන්වනවා.

බොහෝ Currency Pairs සඳහා Pip එකක් යනු දශම ස්ථාන හතරේ අවසාන අගයේ වෙනසයි.

උදාහරණය 01 — EUR/USD

පැරණි මිල: 1.1000
නව මිල: 1.1010

වෙනස:

1.1010 − 1.1000 = 0.0010

EUR/USD සඳහා:

0.0010 = 10 Pips

ඒ අනුව මිල Pips 10කින් ඉහළ ගොස් තිබෙනවා.

උදාහරණය 02 — GBP/USD

පැරණි මිල: 1.2700
නව මිල: 1.2750

වෙනස:

1.2750 − 1.2700 = 0.0050

GBP/USD සඳහා:

0.0050 = 50 Pips

ඒ අනුව මිල Pips 50කින් ඉහළ ගොස් තිබෙනවා.

USD/JPY සඳහා විශේෂ කරුණක්

USD/JPY වැනි JPY සම්බන්ධ බොහෝ Currency Pairs සඳහා සාමාන්‍යයෙන් Pip එකක් යනු දශම ස්ථාන
දෙකේ වෙනසයි.

උදාහරණයක්:

150.00 → 150.10

වෙනස = 0.10

USD/JPY සඳහා මෙය Pips 10ක වෙනසක්.

සමහර Brokers මිල තවත් අමතර දශම ස්ථානයකින් පෙන්වනවා. එය Fractional Pip හෝ Pipette ලෙස
හඳුන්වන්න පුළුවන්.
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6. Price Movement එක සහ Trading Profit එක අතර වෙනස

මිල Pips 50කින් ඉහළ ගිය පමණින් සෑම Trader කෙනෙකුටම එකම ලාභයක් ලැබෙන්නේ නැහැ.

Profit හෝ Loss එක තීරණය වීමට බලපාන කරුණු:

* Trade එකේ Direction එක.
* Lot Size එක.
* Currency Pair එක.
* Entry Price සහ Exit Price.
* Spread සහ Commission.
* Swap හෝ වෙනත් අදාළ ගාස්තු.

උදාහරණයක් ලෙස, EUR/USD මිල ඉහළ යන විට Buy Trade එකකින් ලාභයක් ලැබිය හැකි වුවත්, එම මිල
චලනය අතරතුර Sell Trade එකක සිටින කෙනෙකුට Loss එකක් ඇති විය හැකියි.

සැබෑ Profit හෝ Loss එක ගණනය කිරීමට Position Size සහ Trade Conditions දැනගත යුතුයි.

5. Pip ගණනය කිරීමේ සරල ්⶧රමය

EUR/USD වැනි සාමාන්‍ය Currency Pair එකක් සඳහා:

Pips = (New Price − Old Price) ÷ 0.0001

උදාහරණයක්:

1.1050 − 1.1000 = 0.0050

0.0050 ÷ 0.0001 = 50 Pips

එබැවින් මිල Pips 50කින් ඉහළ ගොස් තිබෙනවා.

මිල පහළ ගියහොත්, එහි දිශාව අනුව වෙනස Negative විය හැකියි. නමුත් Price Movement එකේ ්ⷁරමාණය
ගණනය කිරීමේදී එහි නිරපේක්ෂ අගය භාවිත කළ හැකියි.
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1. What Is a Candlestick?

Forex Chart එකක් චෳවෘත කළ චෳට අපට පෙනෙන ්ⷁරධානතම දෙයක් තමච෯ Candlesticks.

Candlestick එකක් මඟින් ච෦ශ්චිත කාල පරාසයක් චඑළ වෙළඳපොළේ ච෭ල හැච෶රුචඏ ආකාරය පෙන්වනවා.

උදාහරණයක් ලෙස, ඔබ EUR/USD Chart එකේ 1-Hour Timeframe එක භාචෳත කරනවා නම්, එක්
Candlestick එකකින් පැයක් චඑළ ච෶චඓවූ Price Movement එක ච෦රූපණය වෙනවා.

සෑම Candlestick එකකම ්ⷁරධාන ච෭ල අගයන් හතරක් ච෡බෙනවා.

1. Open
2. High
3. Low
4. Close

මෙම අගයන් හතර OHLC ලෙස හචඖන්වනවා.

Candlestick එකක් ච෦වැරච෣ව කියචറමට නම් චඛච෱න්ම මෙම අගයන් හතර තේරුම් ගත චඝචඑච෯.

2. The Four Key Prices (OHLC)

2.1 Open Price

Open Price යචඕ අදාළ කාල පරාසය ආරම්භ වූ චෳට වාර්තා වූ පළචඛ ච෭ලච෯.

උදාහරණයක් ලෙස, EUR/USD 1-Hour Candle එකක් 10:00 AM ආරම්භ වන චෳට ච෭ල 1.1000 නම්, එච෷ Open
Price එක 1.1000 වෙනවා.

2.2 High Price

High Price යචඕ එම කාල පරාසය චඑළ වාර්තා වූ ඉහළම ච෭ලච෯.

ච෭ල 1.1000 ච෶ට ඉහළට ගමන් කර 1.1050 දක්වා ළඟා වූවා නම්, High Price එක 1.1050 වෙනවා.

2.3 Low Price

Low Price යචඕ එම කාල පරාසය චඑළ වාර්තා වූ පහළම ච෭ලච෯.

ච෭ල 1.0980 දක්වා පහළ ගියා නම්, Low Price එක 1.0980 වෙනවා.

UNDERSTANDING CANDLESTICKS
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2.4 Close Price

Close Price යනු අදාළ කාල පරාසය අවසන් වූ විට වාර්තා වූ අවසාන මිලයි.

Candle එක අවසන් වන විට මිල 1.1030 නම්, Close Price එක 1.1030 වෙනවා.

Example: EUR/USD — 1-Hour Candle

* Open: 1.1000
* High: 1.1050
* Low: 1.0980
* Close: 1.1030

මෙයින් අපට දැනගත හැක්කේ පැය ආරම්භයේදී මිල 1.1000 වූ බවත්, එම පැය තුළ 1.1050 දක්වා ඉහළ
ගොස් 1.0980 දක්වා පහළ ගිය බවත්, අවසානයේ 1.1030 දී අවසන් වූ බවත්ය.

වැදගත්: මෙම මිල අගයන් හතරෙන් පමණක් මිල මුලින්ම ඉහළ ගියාද පහළ ගියාද යන්න තීරණය කරන්න
බැහැ. ඒ සඳහා කාලය අනුව Price Movement එක පරීක්ෂා කළ යුතුයි.
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3. Understanding Bullish and Bearish Candlesticks

Candlestick එකක Open සහ Close Prices අතර සම්බන්ධතාව අනුව එය Bullish හෝ Bearish Candle
එකක් විය හැකියි.

3.1 Bullish Candlestick

Close Price එක Open Price එකට වඩා ඉහළ නම් එය Bullish Candle එකක් ලෙස හඳුන්වනවා.

Formula: Close > Open

උදාහරණයක්:

Open: 1.1000
Close: 1.1030

මෙහි Close Price එක Open Price එකට වඩා ඉහළයි.

ඒ නිසා මෙය Bullish Candle එකක්.

සාමාන්‍යයෙන් Trading Charts වල Bullish Candles කොළ පැහැයෙන් පෙන්වනවා. නමුත් Chart එකේ භාවිත
කරන වර්ණ වෙනස් කළ හැකියි.

Bullish Candle එකක් මඟින් එම කාල පරාසය තුළ මිල Open Price එකට සාපේක්ෂව ඉහළින් අවසන් වූ බව
පෙන්වනවා.

එයින් අනාගතයේදී මිල අනිවාර්යයෙන්ම ඉහළ යන බව අදහස් වෙන්නේ නැහැ.
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3.2 Bearish Candlestick

Close Price එක Open Price එකට වඩා පහළ නම් එය Bearish Candle එකක් ලෙස හඳුන්වනවා.

Formula: Close < Open

උදාහරණයක්:

Open: 1.1030
Close: 1.1000

මෙහි Close Price එක Open Price එකට වඩා පහළයි.

ඒ නිසා මෙය Bearish Candle එකක්.

සාමාන්‍යයෙන් Trading Charts වල Bearish Candles රතු පැහැයෙන් පෙන්වනවා.

Bearish Candle එකක් මඟින් එම කාල පරාසය තුළ මිල Open Price එකට සාපේක්ෂව පහළින් අවසන් වූ බව
පෙන්වනවා.

එයින් අනාගතයේදී මිල අනිවාර්යයෙන්ම පහළ යන බව අදහස් වෙන්නේ නැහැ.

Special Case: Open = Close

Open Price එක සහ Close Price එක සමාන නම් Candle එකේ Body එක ඉතා කුඩා හෝ නොපෙනෙන තරම්
විය හැකියි.
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4. Parts of a Candlestick

Candlestick එකක ්ⷁරධාන කොටස් දෙකක් තිබෙනවා.

1. Body
2. Wicks (Shadows)

4.1 Body

Body එකෙන් Open Price සහ Close Price අතර පරාසය පෙන්වනවා.

Bullish Candle එකකදී Close Price එක Open Price එකට වඩා ඉහළින් පිහිටනවා.

Bearish Candle එකකදී Close Price එක Open Price එකට වඩා පහළින් පිහිටනවා.

Body එක විශාල නම් Open සහ Close අතර Price Difference එක විශාලයි.

Body එක කුඩා නම් Open සහ Close අතර Price Difference එක කුඩායි.

නමුත් Body එකේ ්ⷁරමාණය පමණක් භාවිත කර අනාගත මිල චලනය නිවැරදිව පුරෝකථනය කරන්න
බැහැ.

4.2 Upper Wick

Upper Wick යනු Candle Body එකේ ඉහළ කොටස සහ High Price එක අතර පවතින රේඛාවයි.

එය එම කාල පරාසය තුළ මිල ළඟා වූ ඉහළම ස්ථානය පෙන්වනවා.

4.3 Lower Wick

Lower Wick යනු Candle Body එකේ පහළ කොටස සහ Low Price එක අතර පවතින රේඛාවයි.

එය එම කාල පරාසය තුළ මිල ළඟා වූ පහළම ස්ථානය පෙන්වනවා.

Why Are Wicks Important?

Wicks මඟින් මිල එම කාල පරාසය තුළ ගමන් කළ සීමාවන් හඳුනාගන්න පුළුවන්.

උදාහරණයක් ලෙස, දිගු Upper Wick එකක් තිබෙනවා නම් මිල ඉහළ ගොස් පසුව පහළට පැමිණ තිබෙනවා.

දිගු Lower Wick එකක් තිබෙනවා නම් මිල පහළ ගොස් පසුව ඉහළට පැමිණ තිබෙනවා.

මෙවැනි Price Movements සමහර අවස්ථාවල Rejection එකක් සමඟ සම්බන්ධ විය හැකියි.
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5. What Does a Candlestick Tell Us?

Candlestick එකක් කියවීමේදී අපි ්ⷁරධාන ්ⷁරශ්න හතරක් අහන්න ඕන.

1. මිල ආරම්භ වූයේ කොතැනින්ද?
2. මිල ළඟා වූ ඉහළම ස්ථානය කුමක්ද?
3. මිල ළඟා වූ පහළම ස්ථානය කුමක්ද?
4. අවසානයේ මිල තිබුණේ කොතැනද?

මෙම තොරතුරු භාවිතයෙන් එම කාල පරාසයේ Price Behaviour එක විශ්ලේෂණය කරන්න පුළුවන්.

උදාහරණයක් ලෙස:

Open: 1.1000
High: 1.1050
Low: 1.0980
Close: 1.1030

මෙහි:

* මිල 1.1000 සිට ආරම්භ වී තිබෙනවා.
* ඉහළම අගය 1.1050.
* පහළම අගය 1.0980.
* අවසාන මිල 1.1030.
* Close Price එක Open Price එකට වඩා ඉහළයි.

එබැවින් මෙය Bullish Candle එකක්.

Live Chart Example
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6. Candlesticks and ICT Trading

Candlesticks යනු ICT Trading ඉගෙනගැනීමේදී අව්ⷎය මූලික මෙවලමක්.

ICT Concepts බොහොමයක් Price Movement සහ Candlestick Behaviour මත පදනම්ව විශ්ලේෂණය
කරනවා.

උදාහරණ:

* Market Structure හඳුනාගැනීම.
* Displacement හඳුනාගැනීම.
* Fair Value Gaps හඳුනාගැනීම.
* Order Blocks අ්ⶽයයනය කිරීම.
* Liquidity Levels අවට Price Behaviour නිරීක්ෂණය කිරීම.

Example: Displacement

Displacement යනු මිල එක් දිශාවකට සාපේක්ෂව වේගයෙන් සහ පැහැදිලිව ගමන් කරන අවස්ථාවක් විස්තර
කිරීමට ICT තුළ භාවිත කරන සංකල්පයකි.

එවැනි අවස්ථාවක විශාල Body සහිත Candles දැකගත හැකි නමුත්, විශාල Candle එකක් තිබීම පමණක්
Displacement එකක් හෝ Trading Opportunity එකක් තහවුරු කරන්නේ නැහැ.

අදාළ Market Structure සහ Price Context එකත් සලකා බැලිය යුතුයි.

ඉදිරි පාඩම්වලදී අපි Displacement සහ Fair Value Gaps වැනි Concepts රූප සටහන් සමඟ වෙන වෙනම
ඉගෙනගනිමු.

Setup Trading View
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Level: Beginner
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මට පොඩ්ඩක් මේක පැහැදිලි කරලා දෙන්න පුළුවන්ද?.
මේක හැමතැනකදිම වෙනවද?. මේක හරියට බැලුවේ නැත්තං මොකද්ද වෙන්නේ අපට. 
මේක අනිවාරෙන් බලන්නම ඔනද?. Market එක ්ⷁරධාන දේවල් දෙකක් කරනවා. මේක ඒකින් එකක් නේද?
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මේ වගේ දවස් එන්න පුළුවන් නේද. ඒ දවස් වලට පැත්තකට වෙන එක තමා හොද. NFP FOMC
CPI වගේ දවස් වලට සහ ඒ දවසට කලින් දවසේ මේක වෙන්න පුළුවන් නේද.
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Liquidity අදුරගන්න බැරිනම් එදා දවසේ Entry බලන්න බෑ අපට. TS එකක් නැතුව Market
එකක් හැරෙන්නේ නෑ.

Discussing ITH / ITL/ MITH/L

L O N D O N R U N N E R I C T . C O M



Topic - 

1H 5m
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Weekly

1H

MODULE 03 — Advanced Level
Level: Beginner



Your Wallet is Here
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1.Order Block

2. FVG
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3.Break Away Gap

4.inferse FVG

5.Propulsion Block
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THE  HIDDEN LOGIC OF THE
MARKET

1.Consolidation

2.Expanation
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3.Retracement

4.Revesal

එතකොට, Revesal එක සහ Retracement එක අතර වෙනස මොකද්ද?
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MARKET MAKER MODEL
MMM
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මෙතනදි Draw on Liquidity වෙන්නේ Original Consolidation එක නේද?
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1m view 

15m view 
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Daily Bias

දැන් අපි ඉහත ඉගෙන ගත්තු සියලු කොටස් උපයෝගී කරගෙන Daily bias එක බලන විදිහ
ඉගෙන ගමු.
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ICT 2022 Model
මේකේ ්ⷁරධාන පියවර 3 තමයි

1. Liquidity Sweep – කලින් High හෝ Low එකේ Liquidity ලබාගැනීම.

2. MSS (Market Structure Shift) – Market Structure එක වෙනස් වීම තහවුරු කරගැනීම.

3. FVG Entry – මිල නැවත Fair Value Gap එකට පැමිණි විට Entry අවස්ථාව සොයාගැනීම.
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Your Wallet is Here

1. CISD Entry

2.MSS Entry
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Time Frame Alignment

Monthly Weekly Daily 4H
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1.Long Term Perspective

2.Intermediate Term Perspective

3.Short  Term Perspective
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Smart Money Technique

EUR/USD GBP/USD
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TOP DOWN ANALYS
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